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全世界穆斯林（Muslim）將近 20 億人，預估 2050 年穆斯林會超過基督教信徒，占全球

人口的三成。2014 年全球穆斯林旅客約 1.08 億人次，穆斯林觀光商機高達 1,450 億美元，

旅遊產值占全世界旅遊經濟 10％。2014 年穆斯林來臺遊客約 18 萬人，其中馬來西亞、印尼

及新加坡旅客中許多為穆斯林。因此，臺灣近年來積極營造穆斯林友善環境，期待能吸引更

多的穆斯林來臺旅遊。

在介紹穆斯林友善環境之前，須先對伊斯蘭教（Islam）有基礎的認識，穆斯林即為伊

斯蘭教徒的稱呼，伊斯蘭教在中國大陸稱為回教（或回回教），教徒被稱為回教徒，等同穆

斯林。伊斯蘭教的正式宗教場所為清真寺（mosque），又稱回教堂，多數具有特色的圓頂、

光塔以及禮拜堂，穆斯林每日須朝聖地麥加（Mecca）禮拜共五次，為晨禮、晌禮、晡禮、昏

禮和宵禮。穆斯林信奉真主為唯一真神，遵照《古蘭經（Al-Quran）》（亦有譯為《可蘭經》）

之基本教義，而《古蘭經》中的相關內容，即成為穆斯林生活的準則。

　　海玻璃是由人類任意丟棄於水中的玻璃製品，如酒

瓶、甚至是窗戶等，在大自然的水、沙、波浪經年累月磨

去銳角後所形成。海玻璃常見的顏色有綠色、白色、棕色

等，依據原始來源而定。在臺灣宜蘭南方澳的豆腐岬和內

埤海岸間（俗稱賊仔澳）正有一片玻璃海灘，在 1983 年

前為垃圾掩埋場，透過時間流轉後形成獨特的玻璃寶石。
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穆斯林友好餐飲

在 萬 事 達 卡（MasterCard） 與 回 教 徒

旅 遊 諮 詢 公 司 Crescentrating 共 同 發 布 的

「2015 年新月評等──全球穆斯林旅遊指

數（GMTI）」中，臺灣入選非伊斯蘭組織

國家（non-OIC）的穆斯林最佳旅遊地第 10
名，臺灣至今獲得穆斯林餐飲認證（又稱清

真認證）的業者達到 70 間，除了常見的印

尼及異國料理外，包括熱門的「冰店（Ice 

國回教協會所授權之認證機構認證，獲頒「清

真餐飲認證」標章及「穆斯林友善餐飲認證」

標章，認證共 4 個步驟：申請→審件→勘廠

→簽約和發證，首次認證效期為 1 年，續約

時須重新檢核。 

穆斯林餐飲須遵照《古蘭經》，相關內

容包括：

1. 不吃豬肉及任何豬肉製品，或被其沾染到

的食材、炊具皆不能食用，如火腿、加豬

油調製的餡餅。

2. 不飲酒或食用血製品：一滴不沾，亦不可

作為調味佐料，如燒酒雞、豬血糕等。

3. 動物須由穆斯林下刀宰殺，宰前要放血、

洗大小凈。宰時，要誦真主之名。

4. 不吃雜食性動物：即葷素不忌的動物，如

狗、貓、猛禽、兩棲、冷血（蛙蛇鱉類）。

5. 不吃祭拜神明的貢品。

穆斯林友善餐旅

截至 2015 年 6 月，臺灣通過穆斯林友

善餐旅認證計 39 家。穆斯林友善餐旅的飯店

旅館業者會在客房內張貼「禮拜方向箭頭（依

臺灣位置，對麥加的禮拜方向為西邊）」、

「臺灣地區禮拜入拜時間表」以及提供「朝

拜毯」，並自行製備或與清真餐廳合作提供

清真食品。

目前通過穆斯林友善餐旅的星級飯店如

亞都麗緻、臺北晶華、君品、臺北及高雄國

賓、花蓮翰品旅館等，除此之外，更有特色

休閒農場、民宿加入穆斯林友善餐旅行列，

如宜蘭的香格里拉休閒農場、好客三星民宿、

澎湖的北非花園民宿，希望讓來臺的穆斯林

旅客能夠在遊程中住得舒服、吃得安心，盡

情體驗臺灣風情。

穆斯林觀光旅遊

交通部觀光局自 2013 年完成 13 個國家

風景區管理處的友善穆斯林環境建置，提供

祈禱室、洗手間淨下（如免治馬桶、洗滌器）

等友善設施。 

欲知更多臺灣穆斯林友善環境的介紹，

可至交通部觀光局或是中國回教協會網站查

詢。穆斯林觀光已經成為全球旅遊市場中的

商機焦點，期待向來以親切熱情聞名的臺灣，

能吸引更多的穆斯林旅客前來一起體驗臺灣

之美。

中國回教協會：http://www.cmainroc.org.tw
交通部觀光局（2015，8月 3日）•穆斯林友善環
境•取自 http://taiwan.net.tw/m1.aspx?sNo=0020023
MasterCard & CrescentRating (2015, March). Global 
muslim travel index 2015 . Retrieved form http://
skift.com/wp-content/uploads/2015/03/MasterCard-
Muslim-Index.pdf
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旅行臺灣 就是現在

齋戒月 & 開齋節 
Ramadan & Eid al-Fitr

依循《古蘭經》穆斯林在伊斯蘭曆的第 9 個月（賴買丹

月，即熱月之意）須齋戒，又稱為齋戒月（臺灣 2015 年為

6/18 開始）。齋戒月期間，穆斯林在日出到日落之間不可飲

水、進食，亦要禁菸、禁慾，而日落後的第一餐為集體享用

的開齋飯。

齋戒月結束後即為如同伊斯蘭年節的開齋節（臺灣 2015
年為 7/17），開齋節當天早上穆斯林會到清真寺行禮，奉獻

開齋捐，目的是幫助其他窮苦的穆斯林同胞。開齋節期間每

戶人家會準備豐富的餐點，大家穿上新衣與親友一同慶祝。
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依據交通部觀光局「觀光統計年報」，2014 年來臺旅客超過 991 萬人次，預估 2015 年有望衝破千萬大關。

2014 年來臺觀光的旅客九成來自亞洲，當中大陸旅客為最大宗（約 400 萬人次），其次為日本旅客（163 萬人次），

東南亞旅客排名第三（約 140 萬人次），東南亞旅客包括馬來西亞（約 44 萬人次）、新加坡（約 38 萬人次）、

印尼（約 18 萬人次）、越南（13 萬 7 千人次）、菲律賓（約 13 萬 6 千人次）及泰國（約 10 萬）。

在東南亞國家來臺旅客前三名的馬來西亞、新加坡及印尼，都有一定的穆斯林人

口比例，因此，觀光局亦積極推動穆斯林友善環境，期盼能深化 2015 年的臺灣

觀光行銷主軸「Time for Taiwan 旅行臺灣 就是現在」，讓臺灣成為觀光寶島。

2015 年新月評等－全球穆斯林旅遊指數（GMTI）的非伊斯蘭組織國家

（non-OIC）穆斯林最佳旅遊地前 10 名依序為：新加坡、泰國、英國、南非、

法國、比利時、香港、美國、西班牙、臺灣。

資料來源   交通部觀光局行政資訊系統 http://admin.taiwan.net.tw








